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 復活節前的四十日為

一段稱為「大齋期」的預備

期，當中的屬靈意義是幫助信

徒藉着這段日子預備以虔敬的

態度去經歴主的受苦與復活，

並具體地與主同行祂在地上的

生命，從而反思救恩，與基督

建立更親密的關係。而於二，

三月期間，崇拜程序表中的

「虔誠預備主復活」插頁更以

「虧缺與修補」，「省 察 與

更 新 」，「破碎與建立」，

「重擔與分擔」，和「克己與

捨己」等多個不同的靈修主

題，提供讀經默想的素材，與

弟兄姊妹同走大齋期這四十日

的旅程。 

 棕樹主日（今年的三

月廿八日）是大齋期旅程中的

一個關鍵點，就是耶穌進入耶

路撒冷聖城，是光榮的時刻，

更也展開了祂在地上生活的最

後一週，「受難週」，在這一

週中，耶穌一步一步地走在那

通往各各他山的路上，最後被

釘在十字架上，代替世人的罪

而犧牲。然而，最重要的是耶

穌基督死後三天復活，勝過罪

惡及陰間的權勢，如今坐在榮

耀宝座上，配得我們向衪獻上

權柄、豐富、智慧、能力、尊

貴、榮耀和頌讚。我們要謹

記，沒有受難週，就沒有復活

節，沒有耶穌願意為我們捨去

生命，我們今天就不能夠得着

豐盛的生命。 

而整個受難週的過程更可以算

是高潮迭起，風起雲湧。你若

將自己代入當日信徒的角色

中，你便能感受到那因耶穌騎

着驢子進聖城，受着群眾擁戴

時那份威風，因着聽到耶穌預

言自己將會被出賣，被殺害時

那份疑惑，因着目睹耶穌被羅

馬兵丁捉拿去受審判時那份傍

偟，因着知道耶穌將被處決時

那份震驚，因着聽見耶穌在十

架上說罷「成了」繼而斷氣時

那份心碎，而最後，因得見復

活的主而從絕望中走進光明。

你說，這是否比電視、電影情

節來得更精彩呢！ 

 當然，當我們去重温

耶穌在地上生活的最後一週

時，目的並不是為了要經歷緊

張剌激的劇情，却是藉著重温

耶穌的經歷而反思救恩的真

義。所以，讓我們藉著這文章

去作這方面的反思吧！首先讓

我們看看聖經對這一週所發生

的事的記載： 

棕樹主日（可 11:1-11）： 

耶穌騎驢進聖城 

禮拜一（可 11:12-19）：  

耶穌潔淨聖殿 

禮拜二（可 11:20-13:37）： 

耶穌論權柄來源 

禮拜三（可 14:1-9）： 

耶穌靜居伯大尼友人家 

禮拜四（路 22:7-33）：   

耶穌設立主餐及被捉拿 

受苦日（路 23:1-56）：   

耶穌被釘死在十字架 

禮拜六（太 27:57-66）：  

耶穌被埋葬在墳墓裡 

復活主日（太 28:1-15）： 

耶穌復活向世人顯現 

 在以上所列出受難周

內每一天的事都值得我們細心

思想，然而，讓我們不要停留

於概念上的認知，不要如當日

耶路撒冷城中的百姓一樣，只

是因着聽過耶穌所行的神蹟異

能而去吹捧祂，而當知道耶穌

成了死囚後便以譏笑辱罵對

待。讓我們更不要如文士和法

利賽人一樣，雖然滿腦子裝着

神的說話却是眼瞎，耳聾，心

蒙脂油，完全認不到耶穌基督

就是彌賽亞，反倒攻擊祂，殺

害祂。讓我們也不要如門徒般

膚淺小信，雖然與耶穌一同生

活了好些日子，也完全捉摸不

到祂的性情，只是一意孤行地

認為耶穌是以權力來推翻羅馬

帝國的人民英雄，却領畧不到

耶穌所一直教導那捨己，犧牲

的精神。 

 今天，基督教信仰要

求我們不只是聽聞耶穌，不只

是認識祂的身分，不只是知道

祂是誰，而是如使徒保羅在加



拉太書 5 ： 24 中所講到：「凡屬基督耶穌的

人，是已經把肉體，連肉體的邪情私慾，同

釘在十字架上了。」當我們在受難週作反思

的時候，讓耶穌的榜樣再一次激勵我們，叫

我們立志作一個「盡心，盡性，盡意，盡

力」的基督徒，願意謙卑，願意徹底的順

服，願意為信仰付代價！如果我們教會裡面

的人，或者每一個號稱跟隨基督的人，都有

這樣的決心的話，我們周遭的社會會完全的

被改變。基督的教會或個別的基督徒的見

證，會與現在我們的表現完全不同。 

    接下來這一週是很重要的日子，盼望各位

弟兄姊妹能夠認真的去使用本週崇拜插頁所

刋登的靈修素材，去思考、去反省基督的苦

難背後的意義，並與我們的關係。讓我們用

期待的心來度過這個禮拜，以致於讓我們復

活節聯合崇拜的時候，我們真的由心底裡喊

出一聲：哈利路亞！因為所有的限制，無論

是苦難、死亡，或各種外在的阻力，終會在

耶穌復活的大能上，得到突破、得到解決的

盼望，願主祝福我們有一個蒙福的禮拜！ 

 我在十多年前信了耶穌，當時仍然凡事靠自己，用自己的方法了

解決問題，事情，等等…，不懂祈禱交托，等候神。直至數年前才學會祈

禱交托，等候神。從找地方居住， 找工作，解決問題等等…，當我祈禱

交托等候神時，我越經歷祂的真實。看顧保守和帶領。在此與弟兄姐妹分

享其中二項經歷神的事情： 

在二零零七年因我居住的環境出現很多問題，於是我就找地方搬，一面找

地方一面祈禱，我曾經看了很多地方但不合心意。我繼續等候並且尋

找房子。在二零零八年六月尾的一個晚上，大約十時左右，電話突然

響了起來，原來是我現在的屋主找我， 我很驚奇！她問我是否正找地

方居住？為何她知道我正找地方居住呢？因我沒有和她來往，原來是

她的親戚告訴她的。我與她的親戚有來往。感謝主為我預備又平又靚

的地方居住！ 

在去年三月我失了業，但神又為我預備了一份散工，所以我的生活沒有缺

乏。神會供應我的一切所需。所以不要為明天憂慮，只求祂的國和祂

的義，這些東西都會加給我們的。 

盼望大家也常常倚靠，數算主恩，多多經歷神！ 

(續上頁) 
 每年的受難節與復活節，都標誌著基督徒對主的紀念與感

恩。沒有基督的犠牲，救恩就不能成就；沒有基督復活，我們便只能

漫無目的、毫無盼望地生活。因此，教會特別安排受難節與復活節崇

拜，讓信徒在當中經歷與主同死、同葬、同復活的喜悅。 

受難節崇拜 —「神深愛世人」  

四月二日晚上 7:30-9:00pm 

受難節崇拜以「神深愛世人」為題，

在當中我們將會透過詩歌和讀經，

紀念主耶穌基督死亡的事蹟，並且

重溫這些事蹟背後，神的愛以及祂透過十字架所施行的拯救，以使我們

重新堅立、更新我們的禱告生命和對主的委身。 

 

復活節主日聯合崇拜 —「因祂活著」 

四月四日早上 10:00-11:30am 

 復活節主日聯合崇拜 「因祂活著」，

我們將一同慶祝基督這位為世人贖罪捨身的

羔羊，死後三天復活的事實。祂勝過罪惡及陰

間的權勢，如今坐在榮耀寶座上，因祂活著，

我們的基督徒生命充滿盼望和喜樂。當天更

有三位弟兄姊妹（Bryan, Shing-Fai, and Louise）接受浸禮，公開承認基

督是他們生命的主。 



 林泰山傳道  

神的呼召 

我知道很多人很害怕「神的呼召」這幾個字。當人一談

到神的呼召的時候，很多人都會聯想到當傳道人，當牧師。甚至

有些人很怕做基督徒，因為他們害怕， 如果做了基督徒，然後神

呼召我去非洲傳道那就遭糕了！ 

大家請放心，神的國度很大，衪需要很多很多不同種類

及行業的人幫衪做事情，很多時候，應該說是大多數的時候，神

的呼召都是希望我們在自己的職業及岡位上盡忠去事奉衪，在岡

位上去榮耀衪的名。衪希望你在你的岡位上做得最好，你的能力

可以做到哪裡，你就做到哪裡，你可以被晉升到哪個更高的岡

位，你就盡力的去爭取，不然的話就仍留在本來的職位上盡忠職

守，但無論在哪一岡位，你都要影嚮你周邊的人；你能用你基督

徒的生命影嚮多少人，你就去影嚮多少人。務求你身邊的人都因

你得福。神要透過你，使你的家人得福，使你的同事得福，使你

的朋友，同學，鄰居得福，你周邊的人都因你的愛去認識神，認

識神的救恩。 

但是，有時候，我們的遭遇不是那麼的理想，我們可能

進到了一個光境，是我們不願意去的。你可能在抱怨說：我在本

國的時候，不知多好，多威風，前程萬里， 但現在來了這裡，連

一隻螞蟻都不如。你可能正在問神為什麼。弟兄姊妹，雖然你現

在很不如意，很失落，但是如果你將你的生命交給神，神是會有

祂的帶領及心意的！ 

當以色列人在埃及地做奴隸，受盡痛苦的時候，神卻向

他們施展神蹟奇事，讓埃及人知道原來耶和華神是這樣的厲害，

真的是一位又真又活的真神。當以色列人被擄到巴比倫的時候，

神的名就藉著這班以色列人帶進了巴比倫，當波斯王朝打敗巴比

倫接管了猶大地區的時候，神的名就藉著這班以色列人帶進波

斯。 

在列王記下第 5 章裏，有一個人名叫乃縵， 他是亞蘭國

（以色列以北對上的一個國）的一位大將軍，很是威風，立下了

不少汗馬功勞。但是他生了大麻瘋症，連亞蘭國的國王都不知怎

樣幫他的愛將。後來有一位從以色列擄回來的小女子，她做了亞

蘭國皇后的婢女。這婢女將耶和華神介紹給她的主母，主母便將

神介紹了給皇帝，於是亞蘭王命令乃縵去找耶和華神的先知以利

沙去求醫，後來先知以利沙把乃縵的大麻瘋病给醫治了。這件事

亞蘭國全國上上下下都知道了，他們都認識了耶和華神的大名。

一個卑微的小女子，本來以為自己身份卑微，一無所長，竟然有

這麽大的影嚮力，我相信連她自己也絕對猜想不到！！所以弟兄

姊妹，千萬不要輕看你自己，輕看你今天的經歷；千萬不要覺得

自已沒有價值。在神的心目中，你是寶貴的，滿有價值的。 

神的呼召就是要你願意將生命交給衪讓衪帶領，當你

願意行在神的道路上的時候，你就會體驗到豐盛的生命。但

在走這條路的時候，你需要你弟兄姊妹的幫助，與你一起打

開地圖，提醒你你现在走到那裏了。同樣的，你的弟兄姊妹

也須要你的幫助呀！ 

彼此完成生命價值 

  弟兄姊妹，在神的眼中，我們每個人都是無價寶，在

神的國裏，我們每個人都好像拼圖遊戲（puzzle），裏面的其

中一塊圖案，每一塊都是同等的重要，每一塊都不能缺少，

神要將我們放在一起拼出一幅美麗的圖畫，但神卻要求我們

彼此尋找我們的一塊該屬於哪一個位置。 

弟兄姊妹，我相信神要求我們相愛是要我們彼此建

立，彼此尋找神要在各人生命上所要完成的使命。我們要幫

助我們的弟兄姊妹，好像一隻鹰，能自由飛翔， 開心的飛，

高高的飛，有目的地飛，當它飛畢全程的時候，它會無憾一

生，它會感謝神給它這一生。當我們轟轟烈烈的為神活了一

生，完成了神交付我們的使命，當我們活出了神創造我們的

目的時候，我們就會覺得人生满有意義，满有價值！ 



 對於 Obedience 組（以下簡稱 O 組）的組員來說，每星期一晚上的小組時間是有樂趣，有美食和有得着的時間，更加

是他們建立主內情誼和彼此關懷的宝貴時間。O 組成立了兩年多，成立時是屬於延愛區內的其中一個小組，而在零九年中延愛

區正式全面轉營以小組形式運作後則成為一個獨立的小組。O 組的組長為 Rosalyn 及 Chris，而組員則有 Janus，Olivia，Nora，

Alan Sheh，昊賢，Katherine，Bryan 等。每星期的聚會內容包括一同預備晚飯和用膳，然後一同查經，分享，有時則會以基督

教影碟作為學習神的媒介，務求令每週聚會內容也是有趣味，並幫助組員更多認識神。而在今年開始，O 組組員亦配合教會

「全為神國」的主題，一同閱讀「走進世界─生活就是佈道」這書籍，與組員探討到信徒如何將傳福音化為生活的一部分，以

達到「要與人同得福音的好處」的目

標。讓我們一同聽一聽 O 組的組長

Rosalyn 及 Chris，與及其中兩位組員

Nora 及 Janus 對參與小組的感受吧： 

Rosalyn ：在帶領 O 組這兩年多的時間

中，有困難的時候，而亦有很多充滿喜

樂和感恩的時候。在成立初期，是有一

段摸索方向和做法的時間，而且該段時

期組員之間的關係還未如現階段那般熟

落，所以在關懷和相交上要做多一點功

夫。而到了現在組員間的關係已變得非

常熟落之後，有時却比較難令他們集中

焦點在查經的事宜上。另外基於在我們

的小組中有已信主的弟兄姊妹，也有在

慕道中的組員，所以在選擇素材，設計

聚會和帶領討論上要體會到大家的步

伐，需要，和期望是有所不同的，而最

後的目標依然是盼望每位組員也能通過

小組生活而更認識神，更能夠實踐聖經的教導。 

Chris:不經不覺在順服組做了兩年多的組長，感謝神給予我在

小組事奉祂的機會，我真的很享受每一次組會的時間，因為可

以跟組員有深入相交的機會，亦令我們有靈性上面的飽足。順

服組是在每星期的星期一七時開始，在一個月裏的四個星期，

每一個星期我們都會有不同的內容，包括看屬靈影碟，查經，

分享屬靈書籍＂走進世界＂，還有一個星期就是休息週或遊戲

週。而每一次組會之前，我們都會有一齊聚餐的時間，而組員

每人也要預備食物，在最初開始順服組的時候，其實我和令外

一個組長Rosalyn都十分擔心究竟有沒有組員每個星期也願意

準備食物，因為組裏面的新朋友比較多，但是真的很感恩，神

的能力常常在人的不足上顯得完全，我們差不多每一個星期的

聚餐也有剩餘食物，因為每一次聚餐的食物都多而且豐富。我

們不單只有身體上的飽足，我們亦都有靈性上面的飽足，其實

我們亦都考慮過一班未信的組員會不會不習慣查經，繼而離開

小組，但是感謝神，很多未信的朋友沒有因為查經的緣故而離

開小組，相反他們每一次都好留心聆聽查經的內容。感謝神讓

我在組會裏學習信心的功課和謙卑的服事，在新的一年，求神

給予我和一班組員更多成長的機會，和在組裏有更多的相交。 

Nora: 在參與小組這段日子中，我認為得着最大就是在與組員

的相處中學習了如何彼此關愛。在每次的組會中也有大家互問

近況的時候，而在我回應其他組員的問候時也自然地關心到對

方的生活，這學習也是十分寶貴的。 

Janus and Olivia: 我們的小組是充滿樂趣和美食的。每次的

聚會也令我身體及靈命也感到飽足。Rosalyn 及 Chris 每

次也為我們預備豐富而且多元化的查經素材，如書藉和影

碟等，從而能生動活潑地學習信仰。每次我們亦會對所使

用的素材作出分享，這絕對幫助我們更深入地認識信仰，

並且神的說話成了我們每天生活的指引。我們亦能夠真誠

開放地在組內分享生活中的憂慮，而組員則會以禱告來送

上支持和關心。我們也很愛這個小組和當中的每位組員，

當然不是因為每次聚會中那琳琅滿目的食物，而是因為他

們的愛心和關懷。 
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